Drei Manner sitzen auf einer
Bank und blicken aufs Wasser.
Meine Tochter spielt mit Schip-
pe und Eimer im Sand — fast je-
den Abend. Fast jeden Abend
finden auch sie sich dort ein.
Zwei dunkle Augen blicken
mich an: ,Papa, wollen wir Ku-
chen backen?” Ich nehme die
Schippe und fulle das Férmchen
mit Sand. Klopfe es fest. Der
Wind tragt die Stimmen der
drei Mé&nner zu mir herlber:
»Ick bin eingesegnet.” Ein an-
derer: ,Jetauft, jetauft bin ick.”
Und meine Tocher ooch... da
lebte noch von meine Frau der
Bruder.” Der dritte dann: ,lck
war noch nie inne Kirche. Wir
alle noch nie. Brauch ick nicht:
Ick hab so viel getrunken, ick
hab meine Seele verloren.”

Kann man das, seine Seele
verlieren”? Kann man das,
wenn die Flasche standiger Le-
bensbegleiter geworden ist,
oder wenn das Leben so ver-
[4uft, dass Menschen nach Aus-
wegen suchen, die bloB noch
schwéacher machen? So, dass
einem alles egal ist: Ob Leben
oder Tod, ob Gott, ob kein
Gott? Und dass auch sonst alles
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einerlei ist? Aber seine Seele
,versaufen” und ,verlieren” —
kann man das?

Ich kippe das Férmchen um und

driicke es in den Sand. Ja, die
Seele kann verschittet sein.
Schmerz, Frust, Versagen kon-
nen die Seele

am Kreuz. Er leidet und wird
von seinen Freunden im Stich
gelassen. Er wird Uberrascht
von seiner eigenen Angst und
Schwéche.  Seine  gbttliche
Kraft, seine Hoffnung und sein
Vertrauen waren auf diesem
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schitten  und

schwach machen.

Die nun angebrochene Zeit bis
Ostern, die Passionszeit, ist die
Zeit, in der der schwachen Seite

“des Menschen besonders ge-

dacht wird. Es ist die Zeit, in der
wir dariiber nachdenken kon-
nen, was in unserm Leben alles
verschiittet ist. Die Kraft fUr den
Alltag kann verschittet sein,
Hoffnung und  Zutrauen,
Freundschaften und Beziehun-
gen konnen verschittet sein. In
den Gottesdiensten und auf
dem Jugendkreuzweg zeichnen
wir den Weg Jesu nach Jerusa-

‘lem nach bis hin zu seinem Tod
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kann zugeschittet sein mit
Angst und Verzagen.

Die Bibel wei von diesem Seuf-
zen. lhre Autoran wissen von
dem Seufzen aller lebenden
Wesen, auch von Gottes Seuf-

zen und dem der Menschen.

Weg verschittet und ange-
schlagen. Ja, das Innere des
Menschen kann  verschittet
und erschrocken sein. Auch ich,
der da so entspannt mit seinem
Kind spielt, weiB das, habe das
schon mal erlebt. Man wird Va-
ter und man hat viel Freude,
aber, wenn man will, kann man
sich nur noch erschrecken -
Uiber die neuesten Kletteraktio-
nen der Tochter, Uber die anste-
hende Mandel-Operation, Uber
Augenblicke, in denen ich ein-
mal unaufmerksam bin und nur
durch Glick nichts Schlimmes
passiert ist. Auch mein Herz

Auf dem Lei-
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Menschen nicht beschénigt,

das Menschsein wird nicht he-
roisiert. Unvollkommenheit und
Seufzen gehoren zum Leben ..
Das ja, und doch will ich irgend-
wie nicht glauben, dass man
seine Seele ,versaufen” und
verlieren kann.

Ja, verschittet und man:Sn_Amz
kann sie sein.

Aber die Seele, das ureigenste
Glimmen im Innern, kann nicht
verloren gehen. Habe ich es mir
denn selber eingehaucht? Wer
will es mir nehmen — Krankheit,
Angst, Kummer? , Gottes Geist
hilft unserer Schwachheit auf”,

heiBt es an einer Stelle in der Bi-
bel' (R6m 8, 26). Gott hat mir
mein Leben und meine urei-
genste = Lebenskraft gegeben
und Gott passt auch darauf auf.
Gottes Geist blast in das Glim-
men unserer Seele, das manch-
mal sehr schwach sein kann.
Darauf vertraue ich als Christ.
Was verschuttet ist, kann wie-
der freigegraben werden: Eine
Freundschaft, eine Beziehung,
Vertrauen und Hoffnung.
Gottes Geist hilft mir auf. Wie-
der blicken mich zwei dunkle
Augen an, sie unterbrechen den
Gedankenfluss: , Papa, ich muss
mal”. Wir verschwinden kurz.
Dann sind die drei Manner weg.
Wabhrscheinlich geht es ihnen
haufig nicht so gqut. Aber an
diesem Abend war plétzlich et-
Mehr” an Kraft da. Und
mit diesem ,Mehr” an Kraft
sind sie zum Wasser aufgebro-

- chen. Und hier haben sie wie-

der einmal sich gehabt und das

Leben angeschaut und einander

mit ihrem Zusammensein Trost

geschenkt. = Markus Seefeld
*
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